Wilhelm Grab

Predigt im Universitatsgottesdienst des Sommersemesters 2012 am 29.4.12
Semesterthema: Stindenregister; Thema des Sonntags: Hybris; Text: Mt 5, 48
Liebe Gemeinde,

Fremd, ja unverstandlich ist die Rede von der Siinde geworden. Wie konntet ihr nur ein sol-
ches Thema zum Semesterthema fiir die Universitatsgottesdienste machen, bin ich immer
wieder gefragt worden.

Wenn in der Kirche von der Siinde geredet wird, so kommt das heute selten gut an. Hat die
Kirche nicht Gber Jahrhunderte mit ihrer Stindenpredigt das Ziel verfolgt, den Menschen ein
schlechtes Gewissen zu machen, die natlirlichsten Bedirfnisse und Regungen in Misskredit
zu bringen? Vollerei sollte eine Todslinde sein, aber in Wahrheit ging es doch darum, den
Menschen die Freude am Genuss zu nehmen. Die Wollust sollte eine Todslinde sein, aber in
Wahrheit ging es doch darum, die sexuelle Lust, die so schon sein kann, zu unterdriicken. Die
Faulheit sollte eine Todsiinde sein, aber in Wahrheit ging es doch darum, einen Angriff gegen
das siiRe Nichtstun und die zweckfreie MuRSe zu fiihren. Die Hybris, der Hochmut, der Stolz,
sie sollen eine Todsiinde sein, aber in Wahrheit ging es doch nur darum, Unterwerfung zu
fordern, die Menschen klein zu machen, um besser lGber sie herrschen zu kénnen.

So wire noch lange fortzufahren und nicht wenige tun das auch. Dabei kdnnen sie sich rich-
tig in Rage reden wie etwa der Kultursoziologe Gerhard Schulze. Er hat ein Buch Uber die
Suinde geschrieben, mit den Untertitel: ,Das schéne Leben und seine Feinde”. Denn das eben
meint der Soziologe Schulze in der Slindenpredigt sehen zu missen, den fulminanten Angriff
der Kirche gegen das schone Leben, gegen das irdische Gliick. Was das Register der Todstin-
den mit der Androhung ewiger Hollenstrafen verbindet, sind doch, so meint er, tief mensch-
liche, wenn auch oft problematische Regungen. Wer ist frei von ihnen? Ich, so muss ich in
der Tat zugeben, bin es nicht. Schnell steigt mir die Zornesrote ins Gesicht. Nicht selten trete
ich mit einem Uberzogenen, an Hybris grenzenden Selbstbewusstsein auf. Der Véllerei bin
ich manchmal durchaus nicht abgeneigt. Dass ich furchtbar neidisch sein kann, weiR ich von
Kindheit an. Auch Gier und Wollust sind mir nicht fremd. Muss das wirklich alles Siinde sein
und als Todslinde gar die ewige Verdammnis zur Folge haben? Fir uns Heutige handelt sich
bei all dem, was die kirchliche Tradition zur Todslinde erklart hat, um Geflihlsregungen, Lis-
te und Leidenschaften, die wir zwar nicht immer akzeptieren, um deren Gefahrlichkeit wir
wissen, die wir vielleicht auch fiirchten, aber die wir doch zumindest auch von uns selbst
kennen. Ja, wir wissen es, sie sind hochst ambivalent, manchmal auch destruktiv. Ich akzep-
tiere diese Gefiihle, Liste und Leidenschaften oft nicht, schon gar nicht im Exzess. Aber ich
kann sie dennoch nicht als Fluch empfinden. Ich finde ja doch auch Schénes darin. Auf die
schonen Seiten der sog. Todslinden hat der Soziologe Schulze mit seinem Siindenbuch die
Aufmerksamkeit lenken wollen. Und dabei kommt er zu dem Schluss, dass die Stindenpredi-
ger in Wahrheit nur die Feinde des schonen Lebens sind. Indem sie die Stinde anprangern, so
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sein Fazit, verdammen sie zugleich alles, was zu einem intensiven, erfiillten, wirklich leben-
digen und attraktiven menschliche Leben gehort: Genussvolles Essen, Gefiihlsausbriiche,
Sex, Besitzstreben, Selbstsicherheit, Selbstentfaltung, Entspannung, Ehrgeiz. Alles das, was
den ebenso wilden wie gefdhrlichen, wie begliickenden Reiz des Lebens ausmacht, die ganze
Fulle des Lebens, es soll nicht sein.

Aber, so kdnnen wir natirlich auch fragen: Ertont solche Siindenpredigt heute tiberhaupt
noch? Wo eigentlich. Doch nicht von den Kanzeln der Kirchen. Und in der Alltagswelt, da ist
von Siinde doch allenfalls beim Verstol3 gegen Diatvorschriften oder bei Eintragen im Flens-
burger Verkehrssiinderregister die Rede. Fiir die meisten Menschen, so gibt auch Schulze zu,
ist die Slinde in der Tat gar kein Thema mehr. Die sieben Todsiinden bringt kaum noch je-
mand zusammen. Schon die Worte, die sie einst bezeichnen sollten, haben sich aus dem all-
gemeinen Sprachgebrauch verloren. Voéllerei, Unkeuschheit, Hoffart — diese Worte sind
ebenso verschwunden wie der mit ihnen verbundene Fluch auf das irdische Gliick.

Warum schreibt dann der Soziologe Schulze dennoch dieses dicke Buch (iber die Siinde?
Durchaus aus aktuellem Anlass, so behauptet er. Denn die Siindenprediger, so meint er, sie
erheben wieder ihre Stimme. Nicht in der Mitte der traditionellen GroRkirchen, aber an de-
ren ausfranzenden Randern, vor allem aber in weltweit sich bemerkbar machen, neuen polit-
religiosen Bewegungen. Ein rechtslastiger, religios begriindeter Fundamentalismus macht
sich breit, so meint er. Da wird der religiés-weltanschauliche Pluralismus abgelehnt, die indi-
viduellen Freiheitrechte bekampft gegen alles Anderssein und Fremde Front gemacht. Es
sind die Feinde der Freiheit, so meint Schulze, die mit ihrer Siindenpredigt zum moralischen
Angriff Gbergehen. Evangelikale Christen und kulturkdmpferische Islamisten génnen uns die
Freude am Leben nicht, den Genuss, die 6konomischen Selbstentfaltung, die individuelle als
stimmig empfundene sexuelle Orientierung. Das irdische Gliick wird wieder im Namen eines
herrischen Gottes madig gemacht.

Ich weiB nicht, ob man das so dramatisch sehen muss. Aber, richtig ist, den Stindenpredigern
gegenuber gilt es, wo immer sie auftreten, die evangelische Freiheit zu verteidigen. Dabei
hilft vielleicht auch der Hinweis, dass das natiirliche Verlangen nach Lust und Genuss, nach
Gliick und einem erfiillten Leben in der Bibel keineswegs verboten wird. Das Wort ,, Todsiin-
de” kommt in der Bibel gar nicht vor. Man findet vielmehr in der Bibel Stellen genug, die den
Daseinsgenuss rechtfertigen. Wiederholt feiert der Prediger Salomo etwa die Sinnlichkeit:
,50 geh hin und iss dein Brot mit Freuden, trink deinen Wein mit gutem Mut ... Lass deine
Kleider weil sein und lass deinem Haupte Salbe nichtmangeln. GenielRe das Leben mit dei-
nem Weibe, das du lieb hast.” (Prediger Salomo 9, 7-9). Davon wird in der Predigt des nachs-
ten Sonntags, in der es um die Vollerei geht, dann auch die Rede sein. Und zur heutigen Tod-
slinde, der Hybris ist zu sagen, dass wir in der Bergpredigt Jesus horen, wie er der Schar sei-
ner Nachfolger zuruft, was hochmutiger kaum klingen kénnte: ,Ihr soll vollkommen sein, wie
euer Vater im Himmel vollkommen ist.“ Wenn das keine Aufforderung zur Hybris ist, voll-
kommen sein zu wollen wie Gott!



Halten wir uns an die Bibel, so muss, wer von der Stinde redet, offensichtlich kein Feind des
schonen, erfiillten, gelingenden Lebens sein. Sollten wir also gar nicht mehr von ihr reden?
So einfach geht es dann auch wieder nicht. Denn, es wird ja nicht nur das Positive und Scho-
ne des Lebens in den sieben Todslinden angesprochen. Es sind gefdhrliche Liste und Begier-
den, tief ambivalent sind sie jedenfalls. Hinzu kommt, dass die modernen Menschen, die die
Suinde abgeschafft haben, dennoch nicht zu einem ungetriibten Lebensgenuss fahig sind. Die
auf ihre Freiheit und Selbstbestimmung pochenden, gegen die Rede von der Siinde allergi-
schen Zeitgenossen verwandeln vielmehr, so meint Schulze, die gottliche Siindenpredigt in
eine noch viel anstrengendere, ebenso kritische Selbstbeobachtung.

Die Suinde der Vollerei wurde abgeschafft, umso energischer meinen jetzt viele, den Kalo-
rientabellen und Diatplanen gehorchen zu missen. Die Siinde der Wollust wurde abge-
schafft, dafir gilt es nun zahlreiche Sicherheitsvorschriften beim Sex zu beachten. Die Siinde
der Faulheit wurde abgeschafft. Warum nur muss jetzt jeder um seine gesellschaftliche Exis-
tenzberechtigung flirchten, wenn er nicht wenigstens einmal in seiner beruflichen Existenz
Syndrome eines Burnouts gezeigt hat? Die Slinde des Zorns wurde abgeschafft, dennoch
muss derjenige, der ungebremst aus der Haut fahrt, damit rechnen, dass er fortan schlicht
als uncool gilt. Die Slinde der Gier wurde abgeschafft, dafiir wird jetzt von den einen mit
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dem Slogan ,,Geiz ist geil“ geworben und die anderen stellen die Konzernlenker und Banker
mit ihren millionenschweren Jahreseinkommen an den Pranger. Die Siinde der Hybris und
des Hochmutes wurde abgeschafft. Doch weltweit wéchst die Kritik an einer Technik und
einer Okonomie, die verheerenden 6kologischen Folgen haben. Jetzt werden sogar die
Atomkraftwerke wieder abgeschaltet. Die schmerzliche Einsicht setzt sich, dass wir uns in
unserer Selbstliberheblichkeit mit dieser Technik heillos lbernommen haben, sie uns liber
den Kopf gewachsen ist, wir ihre gefahrlichen Langzeitwirkungen von der Endlagerung bis

zum Super-Gau nicht in den Griff kriegen.

So konnte ich noch lange fortfahren. Von Siinde wird nicht geredet, von den Todslinden
schon gar nicht. Und doch stolRen wir allenthalben in der Gesellschaft auf ein Bewusstsein
davon, dass so vieles nicht ist wie es sein sollte, dass so viel fehlt zum Gelingen, dass wir
schlicht Giber unsere Verhaltnisse leben. Wir spliren einen unendlichen Mangel. Wir erken-
nen unsere elementare Bedrftigkeit und unsere Angewiesenheit, unsere Fehlerhaftigkeit.
Wir sind standig auf der Suche nach dem Schuldigen, um endgiiltig den Stab tber ihn zu bre-
chen.

Da nun aber erreicht uns das Wort Jesu am Ende der Bergpredigt. ,,lhr Sollt vollkommen sein
wie euer Vater im Himmel vollkommen ist.” Das ist die Anrede des Evangeliums. Jesus macht
uns nicht klein. Er prangert nicht die Stinde an. Er ruft zur Vollkommenheit auf. Diese traut er
uns also auch zu. Vollkommen sollen wir sein wie Gott vollkommen ist. Wenn das keine Auf-
forderung zur Hybris, zu einer gesunden Selbstliberschatzung ist! Ja, das ist es. Denn, worin
sollen wir vollkommen sein. Vollkommen in der Liebe sollen wir sein, wie Gott in der Liebe
vollkommen ist. Die Liebe, so wusste auch Paulus zu sagen, ertragt alles. Sie duldet alles. Die
Liebe horet nimmer auf. Gott ist der, der vollkommen ist, von dem wir alles Gute erwarten



dirfen. Wie sollte er gegen das irdische Gliick sein? Nein, er will dass das Leben gelingt und
Freude macht. Alles ist gut, was das Leben schon macht. Aber wenn es nicht dem Leben
dient, dann ist es verwerflich. Dann zerstore ich mein Leben und das anderer auch, in meiner
Hybris, in meinem Zorn, mit meinem Neid und meiner Gier, in meiner Wollust und meiner
Vollerei. Ich muss in das richtige, maRRvolle Verhaltnis zu den ebenso schonen wie gefahrli-
chen Dingen des Leben finden, ins lebensdienliche Verhaltnis auch zu meinen Listen und
Begierden finden.

So ist es mit allem, mit dem Hochmut und der Hybris, mit dem Genuss, dem Neid und der
Gier. So ist es mit dem ganzen Siindenregister. Wir erkennen darin unsere Bediirfnisse und
Liste, wonach wir verlangen und wovon wir getrieben werden. Wir kdnnen zu all diesen
Bedirfnissen und Veranlagungen auch stehen. Sie sind nicht notwendigerweise bose. Das
lassen wir uns von keinem Slindenpredigern mehr einreden. Der Genuss und der Zorn, die
Faulheit und der Neid, die Gier und die Lust, ja selbst der Hochmut und die Hybris, das alles
gehort zu uns. Das alles hat auch positive Seiten. Das alles kann das Leben auch schén ma-
chen. Aber schon wird das Leben nur, wo auch die Liebe ist, die Liebe zu Gott und zum
Nachsten. Liebe und tu, was du willst, hat der Kirchenvater Augustin gesagt. Das gilt auch fiir
all das, was in der langen Liste des Stindenregisters aufgefihrt ist.

Wenn wir an einer Zusammenstellung des Slindenregisters fiir unsere heutige Zeit arbeiten,
was wir in diesem Sommersemester tun, dann nicht deshalb, um gegen die Freude am Leben
vorzugehen, sondern um Wege auszuzeichnen, auf denen das Leben schon werden kann.
Seid vollkommen in der Liebe, wie der Gott, der euch geschaffen hat, vollkommen ist in sei-
ner Liebe. Dann wird euch alles, selbst eure Siinde, zum Besten dienen.

Amen



